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RESUMEN.

El GADM San Miguel de los Bancos mantiene un convenio con el Ministerio de Inclusion
Econdmica y Social para continuar con el Proyecto de Gerontologia Envejeciendo Juntos, que
permite beneficiar directamente a 80 personas adultas mayores en condiciones de pobreza
extrema y de vulnerabilidad, con el objetivo principal de mejorar la calidad de vida de los adultos
mayores mediante actividades que promueven el envejecimiento saludable a nivel funcional,
cognitivo, afectivo, social y fisico.

La Ley Especial del Anciano (1991), seflala que el “El Estado protegera de modo especial a los
ancianos abandonados o desprotegidos. Asi mismo, fomentard y garantizara el funcionamiento de
instituciones del sector privado que cumplan actividades de atencion a la poblacién anciana con
sujecion a la presente Ley”.

La atencién domiciliaria va de la mano con uno de los pilares principales de la atencidn
gerontoldgica que es el mantener a la persona adulta mayor dentro de su domicilio el mayor
tiempo posible cercado de sus familiares y amigos pues estos constituyen elementos importantes
para el mantenimiento de su equilibrio y seguridad emocional ademés que coadyuva a mantener
su autonomia e independencia.

La modalidad de atencién domiciliaria para personas adultas mayores sin discapacidad, ofrece un
servicio de atencion a personas adultas mayores, 240 dias al afio, de lunes a viernes,

por medio de 2 visitas al mes por persona adulta mayor, con una duracién de 2 horas de
intervencion, las promotoras realizan 4 atenciones por dia, con una jomada de trabajo de 8 horas
diarias; la atencion debe ser integral mediante la estimulacion de sus capacidades cognitivas,
rehabilitacion, actividades de la vida diaria e instrumentales, induccién a la familia en temas de
Derechos, cuidados, espacios ambientales adecuados entre otros.

Las personas adultas mayores tienen derecho a expresar su voluntad de ingresar al servicio de
atencion domiciliaria para personas adultas mayores sin discapacidad, asi como para realizar su
salida voluntaria cuando lo requiera.

OBJETIVO GENERAL

Homologar y regular la implementacién y prestacion de servicios de atencién domiciliaria para
personas adultas mayores tanto del sector piiblico como privado en todo el territorio nacional, con
la corresponsabilidad entre el Estado, la sociedad y la familia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Activar el cumplimiento de los derechos de la persona adulta mayor por medio del proceso de
gestion de casos.

* Mejorar o mantener hasta donde sea posible la capacidad funcional y mental de los usuarios,
mediante intervenciones que incluyan procesos de rehabilitacion terapia ocupacional y
psicoldgica.

« Ofrecer asesoramiento y asistencia a las personas adultas mayores y sus familias en su domicilio
para contribuir a mejorar su calidad de vida, generando mecanismos de apoyo y desarrollo de
capacidades y habitos saludables.

« Desarrollar capacidades comunitarias para contribuir a la eliminacion de barreras, sean éstas
afectivas, de movilidad o fisicas, que promuevan la proteccion y defensa de los derechos de las
personas adultas mayores con y sin discapacidad, asi como su participacién activa dentro de las
actividades de su comunidad.
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DETALLE, ALCANCE Y COBERTURA DE LOS SERVICIOS

La poblacién objetivo de esta modalidad de atencién son Personas mayores de 65 afios, en
situacién de vulnerabilidad, residentes en zonas rurales y urbanas, con riesgo social alto, que no
puedan trasladarse a otro servicio de atencion gerontologica. Personas adultas mayores en
situacién de pobreza y pobreza extrema, ubicadas en zonas de alta dispersion geografica.

Se cuenta con dos unidades de atenciéon SAN MIGUEL DE LOS BANCOS - VISITAS
DOMICILIARIAS- AM Y LA UNIDAD AD- GADM SAN MIGUEL DE LOS BANCOS - 2,
que brindan servicios en la zona rural del Cantén de San Miguel de los Bancos, abasteciendo a
40 adultos mayores en situacién de extrema pobreza, y de vulnerabilidad por cada unidad de

atencion.

ATENCION DOMICILIARIA PARA PERSONAS ADULTAS MAYORES SIN
DISCAPACIDAD

{Descripcion?

Las unidades de atencién domiciliaria para personas adultas mayores, prestan servicios de
atencion y cuidado! en el domicilio de la persona adulta mayor que no puede acceder a los
servicios de atencién intramurales debido a que presentan caracteristicas que les dificultan o
impiden esta movilizacién tales como, dispersién de la vivienda, presencia de discapacidad o
situacién de dependencia.

Un promotor social visita in situ a la persona adulta mayor en su domicilio, la atencién incluye
actividades familiares de cuidado, rehabilitacion, sociales y recreativas, destinadas a fomentar la
autonomia, la formacién para el cuidado, el entretenimiento, promoviendo la convivencia,
participacién, solidaridad y su relacion con el medio social. Actualmente 40 adultos mayores en
situacién de extrema pobreza, con dependencia leve, intermedia o moderada son atendidos en

cada unidad de atenci6n.
A quién esta dirigido el servicio?

Este servicio estd orientado a: Personas mayores de 65 afios, en situacion de vulnerabilidad,
residentes en zonas rurales y urbanas, con riesgo social alto, que no puedan trasladarse a otro
servicio de atencion gerontoldgica. Personas adultas mayores en situacién de pobreza y pobreza
extrema, ubicadas en zonas de alta dispersion geografica.

:Qué necesito para ser parte del proyecto?

Los interesados en ser parte del servicio deben temer en cuenta cumplir con los siguientes
requisitos:

1. Tener 65 afios o mas

2. Portar cedula de ciudadania

3. Ser beneficiario del bono de Desarrollo y/o Mis mejores afios

4. Tener IRS (Indice de Registro Social) y Contar con un puntaje maximo de 29.7 en el

registro social.
5. Vivir en situacion de pobreza, pobreza extrema o vulnerabilidad.

-Actividades Profesionales:

El proyecto cuenta con 2 Promotoras Sociales, capacitado y con experiencia para trabajar con
personas adultas mayores:

. [Podkada@gadmsmbgobec
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1. Terapista Fisica
2. Psicologa

¢Como se accede al Servicio de Personas Adultas Mayores?

Acercarse a la Direccién de Desarrollo Social y Cultural del GADM

~ SMB vy poner en
conocimiento ¢l caso.

La Promotora Social procedera a la aplicacion de la ficha de vulnerabilidad para
determinar si el interesado aplica para ser parte del proyecto.

- Llenar las fichas de ingreso, compromiso Y autorizacién para poder armar el expediente
del usuario.

Las promotoras realizan trabajos de focalizacién con el objeto de ingresar al proyecto, personas
adultas mayores que cumplan con los requerimientos para ser parte del servicio.

En el caso de que las personas adultas mayores, no cumpla con los requisitos para el ingreso se

derivard y orientar4 a los familiares o instituciones pertinentes para el posible ingreso a otros
servicios.

¢Cuil es el costo?

El proyecto no tiene ningin costo para sus usuarios, ya que se ejecuta bajo el convenio de
cooperacion interinstitucional entre el Ministerio de Inclusién Econdmica y Social (MIES) y el
Gobierno Auténomo Descentralizado (GAD) Municipal de San Miguel de los Bancos.

&Cuil es el horario de atencién?

La atencién se brinda por medio de 2 visitas al mes por persona adulta mayor, con una duracién
de 2 horas de intervencién, las promotoras realizan 4 atenciones por dia, con una jomada de

trabajo de 8 horas diarias los dias lunes a viernes, no se brinda servicios de atencion los fines de
semana ni feriados).

COORDINACIONES Y ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL MES DE JULIO.

- Aplicacion de las Valoraciones Gerontolégicas del segundo semestre del afio 2025., dirigido a
80 usuarios de las unidades de atencién: SAN MIGUEL DE LOS BANCOS - VISITAS
DOMICILIARIAS- AM, y AD- GADM SAN MIGUEL DE LOS BANCOS -2.

- Actividades de desarrollo de habilidades artisticas mediante la pintura, dirigido a 39 usuarios
de la unidad de atencion: SAN MIGUEL DE LOS BANCOS - VISITAS
DOMICILIARIAS- AM, y a 35 usuarios de la unidad de atencién AD- GADM SAN
MIGUEL DE LOS BANCOS -2.

- Micro — taller sobre la Sexualidad en la Tercera Edad, dirigido a 33 usuarios de la unidad de
atencion SAN MIGUEL DE LOS BANCOS - VISITAS DOMICILIARIAS- AM,ya30
usuarios de la unidad de atencién AD- GADM SAN MIGUEL DE LOS BANCOS - 2.

- Micro — taller de Sensibilizacién sobre la Corresponsabilidad familiar en la salud del adulto
mayor. dirigido a 30 familiares de usuarios de la unidad de atencién: SAN MIGUEL DE
LOS BANCOS - VISITAS DOMICILIARIAS- AM Y a 30 familiares de los usuarios de
la unidad de atencién AD- GADM SAN MIGUEL DE LOS BANCOS - 2.

- Searticula con el Centro de Salud de San Miguel de los Bancos para control del adulto
mayor para los usuarios de las unidades de atencion SAN MIGUEL DE LOS BANCOS

- VISITAS DOMICILIARIAS- AM, y AD- GADM SAN MIGUEL DE LOS BANCOS
-2.
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INGRESOS Y EGRESOS DEL MES DE JULIO

En ¢l mes de julio no se registran ingresos, ni ¢gresos cn las Unidades de atencion.
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DATOS GENERALLS i
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DATOS INDIVIDUALES

Usted es: Uﬂh a (jf;mua C{O 'n q 90 ‘M q {05 usuarios de dos o mas scrvidos del MIES?

Usuarlo Gg 3 C)

Especifigue

Jlepmenunte de usuario O No @

PREGUNTAS DE SATISFACCION DE USUARIO
LEA CADA UNO DE LOS ENUNCIADOS Y MARQUE LA RESPUESTA
Galifique su nivel de satisfaccidn de acuerda con las sigulentes opclones

Marque con una X |a respuesta que usted crea convenlente
Nada Satisfecho Poco Satlsfecho Neutral Muy satisfecha Totalmente satisfecha

@ © ©

LQué tan satisfecho estas con—? 1 2 3 4

1) El espacio y las Instalaclones del centro y/o lugar donde
usted recibe el servicio

2) Equipamlento, materlal e Insumos que utlllza para las
actividades que realiza

3) El proceso del trdmite de acceso/suseripeidn al serviclo
que recibe por parte del MIES

4)Las actividades especificas que reallza en el servido (ejm
teraplas, actividades de ludicas o recreativas, ete. )

S) Capacidad profesional, técnlca, humana y proactividad
del personal que brinda el serviclo

RESPECTO A LA ATENCION BRINDADA POR EL PERSONAL DEL SERVICIO

6.El trato y capacidad de respuesta del personal que brinda
¢l serviclo (*)

NEAASAAY A ML

(*)En easo de que tu respuesta sea menor a 3 respecto a la atenclén brindada por el servidor piblico y para que nos ayudes a mejorar el serviclo, por favor indicanos el nombre del servidor
piblico que te atendid y el motivo de la callficacién

Nombre del Servidor Publico:

Motivo de la calificacién negativa:

Ayudamos a mejorar con tus sugerenclas/observaclones

Sugerenclas :

NOMBRE Y APELLIDO

o 0924‘502 qé
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Usuarlo @ - C]

Especlfique

Representante de usvarlo Q No @.

PREGUNTAS DE SATISFACCIGN DE USUARIO
LEA CADA UNO DE LOS ENUNCIADOS Y MARQUE LA RESPUESTA

Callfique su nivel de satisfaccién de ncuerda con las sigulentes optiones

Marque con una X la respuesta que usted crea convenlente

Nada Satlsfecho Poco Satisfecho Neutral Muy satlsfecho Totalmente satisfecho
LQud tan satisfecho estas con—? 1 2 3 4

1) El espaclo y las Instalaclones del centro y/o lugar donde
usted reclbe el serviclo

2) Equipamiento, materlal e Insumos que utlliza para las
actividades que realiza

que recibe por parie del MIES

4)Las actividades especificas que reallza en el servicio (ejm
teraplas, actividades de ludicas o recreativas, etc. )

S) Capacldad profesional, técnica, humana y proactividad
del personal que brinda el servicio

RESPECTO A LA ATENCION BRINDADA POR EL PERSONAL DEL SERVICIO

6.El trata y capacidad de respuesta del personal que brinda
el serviclo (*)

3) El proceso del tramite de acceso/suseripeién al serviclo /

(*)En caso de que tu respuesta sea menor a 3 respecto a lo atencién brindada por el servidor piblico y para que nos ayudes a mejorar el serviclo, por favor indlcanos el nombre del servider
publico que te atendié y el motivo de la calificacion

Nombre del Servidor Publico:

Motivo de la calificacién negativa:

Ayidamos a mejorar con tus sugerenclas/observaclones

Sugerencias :
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1) El espacio y las Instalaciones del centro y/o lugar donde
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RESPECTO A LA ATENCION BRINDADA POR EL PERSONAL DEL SERVICIO
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